
 

CAMPIONATO SOCIALE DI CORSE SU STRADA e CROSS 2023 

Regolamento: 

Punteggi per gara indipendentemente dal risultato: 

Maratona in Italia o all’estero      punti 40 

Mezza maratona       punti 25 

Diecimila        punti 15 

Gara di cross        punti 10 

Gara del Fosso Bergamasco      punti 10 

Gara Fidal sotto i diecimila      punti  5 

 

Punteggi per gara indipendentemente dal risultato: 

Sarnico-Lovere        punti 35 

10 Miglia del Castello       punti 25 

 

Benefit in base al risultato della gara: 

Primo classificato assoluto      punti 40 

Secondo classificato assoluto      punti 30 

Terzo classificato assoluto      punti 25 

Primo classificato di categoria      punti 20 

Secondo classificato di categoria     punti 15 

Terzo classificato di categoria      punti 10 

 

Benefit in base al risultato della squadra (con minimo 4 partecipanti): 

Primo classificato        punti 10 

Secondo classificato        punti   8 

Terzo classificato        punti   5 

Unico partecipante alla gara      punti   2 

Obblighi e benefit: 

Ogni atleta dovrà gareggiare con la maglia o canotta ufficiale dell’ATLETICA SARNICO. 

Sarà cura di ogni atleta comunicare la propria partecipazione in gare non calendarizzate dalla società. 

I benefit non sono cumulabili tra loro, verrà attribuito all’atleta il maggior punteggio ottenuto in gara. 

 

Durata del campionato 2023: 

Dal 1 gennaio 2023 al 30 novembre 2023. 

Pubblicazione classifica parziale sul gruppo whatsapp dell’ATLETICA SARNICO. 

 

Premiazioni mese di dicembre 2023: 

Saranno premiati i primi 3 classificati assoluti donne e uomini. 

Riceveranno un riconoscimento i primi classificati di ogni categoria femminile e maschile con esclusione dei 

premiati assoluti. 

        Buone gare a tutti 


